
Le Troubayet, 1250 m env.
Face S, La Suite Logique

Bonne nouvelle, Kalinka que nous avons beaucoup appréciée, a une petite sœur, nom-
mée La Suite Logique (c’est plein de bon sens), décidée à passer sa vie à ses côtés, séparée
d’elle d’un simple couloir d’éboulis. De 6 ans sa cadette, cette voie a, avec sa sœur aînée,
un petit air de famille : un cadre accueillant, une basse altitude et une orientation S qui
permettent de la fréquenter pendant une grande partie de l’année, un accès facile, une
ascension peu soutenue qui peut donc se faire en toute décontraction, avec la présence
rassurante d’arbres. Pas d’échappatoire cependant, contrairement aux deux recencées dans
Kalinka : il faudra donc faire toute la voie ou en sortir par des rappels. Difficile de comparer
la difficulté des deux voies : Kalinka serait sans doute plus simple que La Suite Logique sans
le passage bloquant de sa 4e longueur, tandis que la voie décrite ici propose une escalade
de difficulté assez constante.

Les premiers répétiteurs n’ont pas manqué de souligner un défaut de jeunesse, celui
d’avoir encore des prises instables qu’il faut vérifier, des blocs branlants qui menacent le
grimpeur et ceux qui le suivent ; une année après sa création, la voie nous a semblé déjà
bien nettoyée.

Autre possibilité voisine : Kalinka.

Renseignements divers

• Auteur : Raoul Crettenand, 2010 [5].

• Difficulté :
◦ D inf [5a, 5b+], selon [1],
◦ D [5a, 5b], selon [5].

• 8 longueurs (la longueur-clé est en rouge) :

L1 : 5b+ L2 : 4c L3 : 4b L4 : 5c L5 : 3

L6 : 4c L7 : 4c L8 : 5a

• Orientation : S.

• Rocher : gneiss assez solide dans l’ensemble, mais de nombreuses prises restent encore
douteuses ; il faut donc passer un peu de temps pour sélectionner les bonnes.

• Carte : CN Suisse 1325 (Sembrancher).

• Dénivellation : 170m selon le topo de Raoul Crettenand [4], 150m selon [5].

Équipement, matériel

• Points d’assurage rapprochés ; relais équipés de deux goujons parfois reliés par une
chaîne (voir la description détaillée).

• Une corde de 30m suffit si l’on fait 5m de corde tendue dans la longueur de liaison L4.
Avec une corde de 45m on peut enchaîner les deux premières longueurs et éviter ainsi
le premier relais inconfortable (mais on est alors un peu loin des difficultés de L1, ce
qui ne conviendra pas si ceux qui suivent ont besoin d’assistance).

Accès routier

Martigny (471m) → Sembrancher (715m) → Vens (1150m).
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De Vens, continuer en direction du Col des Planches. Se parquer dans la deuxième épingle,
en amont d’une ferme (ne pas gêner le passage, quelques places de stationnement dans la
partie interne supérieure de l’épingle).

Approche

Suivre à pied vers le SW la route interdite qui commence dans l’épingle précitée. La
quitter 100m plus loin, lorsqu’elle forme une épingle, pour prendre un chemin qui monte
à droite. Suivre ce chemin sur 100m et repérer un sentier balisé de rouge et de kerns qui
part à gauche à flanc de coteau puis descend obliquement. Poursuivre au-delà de l’arête
de Kalinka (qui débute sous une arête surplombante) et traverser le couloir suivant. La
voie suit l’échine rocheuse qui borde la gauche (W, rive droite) de ce couloir. Son nom est
inscrit à son pied.

Cheminement

Nous avons compté 8 longueurs, mais L4 est une longueur de transition, la plus longue
en réalité, non retenue par l’ouvreur. Par ailleurs, comme le premier relais n’est pas très
confortable et que les deux premières longueurs sont courtes, il peut être préférable de les
enchaîner ; c’est possible avec une corde de 45m.

L’estimation des difficultés des longueurs est indiquée par (d1/d2/d3 ?), où d1 est l’esti-
mation du topo de Raoul Crettenand [4], d2 est celle d’Olivier Roduit [5] et d3 est la nôtre
(notre estimation se retrouve aussi dans le texte avec son point d’interrogation).

1. (5b+/5b/5a ?) Courte longueur. On suit l’éperon tantôt à droite (2 pas où il faut
trouver le mouvement), tantôt à gauche. Relais chaîné suspendu et exigü à gauche du
fil.

2. (4c/4c/4a ?) Courte longueur formée d’un dièdre suivi d’une dalle à gauche. Relais
chaîné.

3. (4b/4b/3c ?) On poursuit l’éperon sans caractéristique notable.

4. (?/3/2 ?, 35m) Longueur de liaison : de R3, monter jusqu’à la paroi verticale puis
longer celle-ci vers la droite dans le couloir (points et indication en rouge, 1 p.) jusqu’au
relais presque au sommet d’un cône déboulis.

5. (5a/5b/4c ?) Belle dalle à feuillets, plus raide et soutenue (sans excès).

6. (4c/5a/4b ?) Petit pilier qui conduit à un très léger surplomb.

7. (4c/5a/4c ?) Longueur soutenue, sans doute la plus belle, sans être la plus difficile. Un
mur et un dièdre à sa droite conduisent en peu de mètres à une écaille oblique difficile
à atteindre et à franchir (4c ?, léger dévers, soigner les positions). On tire ensuite sur
la droite pour atteindre le pied d’une très belle et très prisue fissure oblique (4a ?) qui
conduit à un relais confortable et aérien sur une étroite plate-forme avec un arbre.

8. (5a/5b/5a ?) Franchir un premier mur pas trop raide (4b ?) puis un second parcouru
par une fissure très franche mais avec des parties délitées (5a ?). Relais chaîné.

Retour

Monter en oblique à droite ; on passe à proximité du sommet de Kalinka (reconnaissable
par les connaisseurs seulement). Continuer à monter sur 100m jusqu’à ce que l’on arrive sur
une prairie. Prendre alors à droite (E) pour passer un collet et redescendre pour rejoindre
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le chemin que l’on a quitté dans l’approche, à l’endroit où le sentier balisé descendant
commençait.

Rédaction et réalisation

• Rédaction : J. Ch. Gilbert (Jean-Charles.Gilbert@inria.fr) en août 2011, à partir
de bouts de texte de [1, 3] ;

• Réalisation : avec Marie Gilbert, Clémence Gilbert, Adèle Dachy-Gilbert, le dimanche
28 août 2011 ; nous étions seuls dans la voie (il y avait une cordée de sympathiques
lausannois dans Kalinka, qui nous ont rapporté une sangle que nous y avions laissée
lors d’un rappel-école – quelle classe !).
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Le Troubayet

Le Troubayet - Accès I
(ViaMichelin)



Le Troubayet - Accès II
(ViaMichelin)
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Le Troubayet - Accès
(Google Earth 3D – Vue orientée vers le N – 30-10-2009)
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Le Troubayet - La Suite Logique - Approche (en rouge) et retour (en bleu)
(Google Earth 3D – Vue orientée vers le N – 30-10-2009)



Topo de Raoul Crettenand [4] (guide et ouvreur)
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Le Troubayet - La Suite Logique - Dans L2, sous la dalle (à gauche de la grimpeuse)
À l’arrière plan : le Secteur Tara.
(photo prise le 28 août 2011)



Le Troubayet - La Suite Logique - Les dalles à feuillets de L5
(photo prise le 28 août 2011)



Le Troubayet - La Suite Logique - Fin de L5 et L6 vues depuis R6
(photo prise le 28 août 2011)



Le Troubayet - La Suite Logique - Au pied de la fissure oblique facile de L7
(photo prise le 28 août 2011)


